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L’Associazione Italiana 
Pazienti Anticogulati è nata 
a Padova il 28 dicembre 
1987 allo scopo di 
conoscere e far conoscere i 
problemi che coinvolgono 
questi pazienti ed è stata la 
prima ad occuparsi di tali 
realtà nel nostro Paese. 

La sua fondazione è stata annunciata al pubblico attraverso una 
conferenza stampa presso la Sala Rossini del Caffè Pedrocchi
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I “magnifici tredici” firmatari dell’Atto Costitutivo furono:

 due medici cardiologi: il Prof. Luciano Schivazappa e il Dott.
Vittorio Pengo, che operavano presso il Servizio di Prevenzione e
Terapia alla Trombosi;
 due infermieri specializzati: il Sig. Aldo Gallo e la Sig.ra
Luciana Nalin;
 sette pazienti in terapia anticoagulante: il Sig. Arturo Livio
Baldo, la Sig.ra Giuseppina Del Basso, il Prof. Flaminio De Poli, il
Sig. Roberto Mantovan, il Sig. Marcello Perli, il Sig. Claudio
Raffaeli, il Dott. Odone Zanon;
 due persone particolarmente attente a questo tema: il Dott. 
Emanuele Menna e la Dott.ssa Graziella Zanovello.
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Pazienti volontari che 

operano per altri 

pazienti



FAX:           38.756

E-mail PEC: 9.903

SMS:            2.522
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 Divulgare i problemi riguardanti i pazienti in T.A.O.;

 Collaborare con i medici del servizio di coagulazione nel
programmare, educare e migliorare l’assistenza ai pazienti;

 Stabilire relazioni scientifiche con analoghe associazioni per
avviare o rafforzare rapporti con strutture sanitarie,
amministrative o private;

 Aiutare i pazienti in T.A.O. ad affrontare la loro condizione a
rischio grazie ad un’adeguata assistenza medica e
psicologica;

 Istituire Centri di Sorveglianza dell'anticoagulazione con
l'adozione di metodi unificati di analisi per garantire
sicurezza e mobilità in tutto il territorio.



•Il successo dell’AIPA PADOVA ha
portato alla costituzione di altre
sezioni in tutta la Nazione. All’inizio
esse erano gestite da Padova, poi nel
1995, su iniziativa del Presidente
dell’AIPA PADOVA, venne fondata
una Federazione Nazionale chiamata
FEDER-AIPA, che oggi coordina 70
sezioni per un totale di circa un
milione di pazienti. Si stima che circa
l’1% della popolazione abbia
conosciuto il farmaco anticoagulante
orale.
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PADOVA
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• Giornalino Nazionale “La voce dei pazienti
anticoagulati”:

Importante per mantenere i contatti tra le singole
sezioni,

Riporta ricerche scientifiche, suggerimenti ai pazienti
e articoli scritti dalle Confederate.

• 11ma Giornata Nazionale del Paziente Anticoagulato a
Torino per sollecitare l’introduzione di una normativa
idonea e far approvare linee guida nazionali per la
gestione della terapia.
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• Presentazione di un progetto di legge per far
riconoscere tutti i centri di sorveglianza – la
commissione scientifica per le linee guida ha
terminato i lavori – presentazione del documento
scientifico alla conferenza Stato- Regioni.

• Comitato Scientifico – Collaborazione con FCSA
(Federazione Centri per la diagnosi della trombosi e la
Sorveglianza delle terapie Antitrombotiche)

 Studio degli anticoagulanti circolanti in età
pediatrica;

 Pubblicazione di una guida alla TAO – vademecum.
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•Sensibilizzazione di 2 membri del Parlamento Europeo
per collaborare alla presentazione di un progetto di legge
UE al fine di introdurre il rimborso per le spese di
autogestione della terapia.

• Collaborazione con la FCSA per individuare il modo
migliore per educare il paziente ad una corretta
terapia anticoagulante orale.
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Socio AIPA

Sesso: Maschio

Età: 69

Pensionato

Farmaco: Coumadin®

TAO da più di un anno

Fibrillazione Atriale

INR Range (2-3)

Prelievo al CSA

Laccio Emostatico

Risultati via fax

Prelievi/anno: 24

Frequenza: 2 al mese

Distanza dal CSA (5 KM)

Molto soddisfatto

Costi annuali: € 360,00

Paziente in TAO

AdRes Health Economics & Outcomes  
Research RD 4.12.08
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47%

22%

21%

10%
Fibrillazione Atriale

Protesi Valvolari  
Meccaniche

Trombosi Venosa 
Profonda

Altre Patologie

AdRes Health Economics & Outcomes  
Research RD 4.12.08
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• Supporto al Centro di Sorveglianza
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• Borsa di studio per due dei quattro medici del CSA;
• Assicurazione per un medico del CSA,
• Supporto ai medici per l’organizzazione dei corsi rivolti al 

paziente anticoagulato (una volta al mese) 
 Corso per l’educazione del paziente anticoagulato;
 Corso per i pazienti in Fibrillazione Atriale– principale 

patologia;     
• Nuova edizione del giornalino dell’Associazione A.I.P.A. NEWS , 

la cui prima pubblicazione  risale al 1991.
• Realizzazione di guide per i pazienti: depliant informativi e 

vademecum.
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Newsletter

Mensile (incontri 
importanti ed 
ultime novità),
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Gita ( Grigliata con la Sezione di Cremona)

Il 23 maggio molti Soci di Padova hanno 

partecipato alla gita con gli amici dell’AIPA 

CREMONA  al Parco naturale di Pizzighettone

(CR), presso la Tenuta del Boscone, una riserva 

naturale di oltre 300 ettari.
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Presidenti 

delle

Sezioni di

Padova 

e

Cremona
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Per migliorare la qualità della vita del paziente:

Casella vocale elettronica,

•Portachiavi,

•Tesserino identificativo,

•Tagliapillole
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Bacheca

Digitale con la
prsentazione
dell’Associazione
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•

Found-raising: i cittadini possono devolvere parte dei loro 
contributi  (5‰) alle associazioni di volontariato. 
Dal 2009 l’A.I.P.A. è entrata nell’elenco degli ammessi.
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• Collaborazione con le altre associazioni del Nord
Italia;
• Stimolare i pazienti ad inviare domande alla
redazione ed aiutarli a seguire la terapia
correttamente;
• Ci sarà una sezione intitolata Voce dall’Europa con 
contributi dell’ISMAAP (Assocazione Europea Pazienti in TAO);

• Articoli sulle attività delle singole sezioni e consigli
specifici ai pazienti (dieta, interazioni con altri
farmaci)
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5.000 
copie 
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60 accessi
ogni giorno

Diventa nostro Socio, potrai accedere ai contenuti riservati del sito e 
consultare gratuitamente alcune riviste del settore



• Prelievo del sangue a domicilio (pazienti invalidi) o al
Distretto Sanitario – Centro di Sorveglianza (pazienti che
deambulano);

• Prelievo trasportato in provetta al CSA (pazienti invalidi);

• Medici del CSA compilano referto con posologia del farmaco
anticoagulante orale da assumere quotidianamente;

• Pazienti devono ritirare il referto presso il CSA;
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• Soci AIPA possono ricevere il referto tramite FAX o E-MAIL
(+SMS) (spediti dai Nostri Volontari)

• Una copia digitale del referto è a disposizione e può
essere richiesta;

• L’E-MAIL può essere letta dai pazienti sul nostro sito WEB
(età media anni 76)

• SMS – posologia settimanale sul proprio telefonino
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75%

24% 1%
Fax

E-mail

A mano



A.I.P.A.  PADOVA ONLUS 
www.aipapadova.com

Vuoi  evitare inutili attese? 
Diventa nostro Socio e ricevi comodamente il tuo 

referto via fax o via e-mail (+sms).  
Rivolgiti alla nostra segreteria lungo il corridoio a 

destra.



• Prelievo del sangue a casa, alla farmacia o dal medico di
famiglia con l’anticoagulometro;

• Prelievo in punti periferici – Dottori del CSA ricevono
telematicamente il risultato INR e compilano il referto
con la posologia;

• Se il valore è corretto – pazienti ritirano il referto dal
medico di famiglia (oppure spedizione AIPA),

• Altrimenti ritirano il referto al Centro di Sorveglianza
(oppure spedizione AIPA).
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Il nostro Progetto e la Legge Regionale(n. 11.2008)
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Cambiamenti grazie all’approvazione della legge regionale
“Misure per migliorare la qualità della vita dei pazienti in terapia 

anticoagulante”
Legge n. 14 del 07 novembre 2008

Giovedì 23 ottobre 2008 è stata approvata questa legge, per la

quale il Direttivo e il Presidente dell’Associazione, Avv.to Franco

Merlin, si sono fortemente battuti.

Il documento prevede migliori cure per i pazienti veneti in TAO

grazie all’erogazione di 1.500.000 euro per tre anni.



PER MIGLIORARE LA QUALITA’ DELLA VITA:

• Agevolazioni per l’acquisto di coagulometri portatili;

• Meno congestione al CSA (circa 350 referti al
giorno);

• Migliori cure ai pazienti che ne necessitano;

• I pazienti possono fare il prelievo vicino a casa,
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Obiettivi della legge:



PER MIGLIORARE LA QUALITA’ DELLA VITA:

• Ogni paziente anticoagulato deve avere una cura
adeguata ed uniforme nel territorio,

• Riconoscimento giuridico dei 22 Centri di
Sorveglianza veneti.

• Consolidamento dell’educazione dei pazienti in TAO.
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Obiettivi della legge:



A.I.P.A.  PADOVA ONLUS 
www.aipapadova.com

Baraldo Silvia 
Benato Antonietta
Bianco Alessandra  

Borsetto Serena      
Chemello Federico 

Fiorin Giovanni 
Gallo Aldo   

Grappeggia Fiorella   
Grassetto Enzo

Levorin Giuliano  
Merlin Franco 
Merlin Nicola   

Minardi Benito  
Nante Giovanni     

Paccagnella Carla
Pengo Vittorio  

Petrone Michele
Raffaeli Claudio  

Rossi Maria Perna
Russo Rosario      
Schiavo Verina

Tiso Enrico   
Zanon Odone
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Filmato ISMAAP sui pazienti in TAO:

L’ISMAAP, la Federazione Europea delle Associazioni che 

rappresentano i pazienti anticoagulati, ha pubblicato sul suo sito un 

interessante filmato sulla condizione dei pazienti in TAO. Il titolo del 

video è “Un viaggio fra Scilla e Cariddi”, che ben descrive il delicato 

intervallo entro cui mantenere l’INR e i rischi legati ai valori esterni 

ad esso.

Per vederlo visita il nostro sito alla sezione “FOTO & VIDEO”
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Filmato ISMAAP sui pazienti in TAO:


